
 

      

     5. PARA TAEKWONDO PRVENSTVO HRVATSKE 
KRITERIJSKO NATJECANJE ZA OSTVARENJE NORME ZA NASTUP NA EUROPSKOM I SVJETSKOM PRVENSTVU 

 

 
  

Mjesto održavanja:  Zagreb, Hrvatska  

Vrijeme održavanja:  12.03.2022  

Organizator:  Hrvatski para taekwondo savez  

Promotor:  Hrvatski paraolimpijski odbor  

Domaćin:  Hrvatski para taekwondo savez  

Prijave do:  08.03.2022  

Kontakt:  ured@hpts.hr  

Discipline:  

Para Kyorugi (K40), Para Poomsae (P10, P20, P30, P40, 

P50, P70)  

P20 tim, P20 par (u P20 moguć nastup mješovitih 

kategorija)  

Opis:  

5. Para taekwondo prvenstvo Hrvatske 

kriterijsko je natjecanje Hrvatskog parataekwondo saveza 

te kategorizacijsko natjecanje Hrvatskog paraolimpijskog 

odbora za ostvarenje bodovne norme za nastup na 

Europskom i Svjetskom prvenstvu.    

 Prijave:  http://taekwondo.com.hr/  

Kotizacija:  
Registrirani natjecatelji Hrvatskog para taekwondo 

saveza ne plaćaju kotizaciju.   

Raspored natjecanja: 

*preliminarni 

Subota, 12.03.2022. 

08:30 - 09:00  registracija, dvorana  

09:00 – 09:30 - Otvorenje   

09:30 – Početak natjecanja  

 

 



Uvjeti:  

1) Nositelj hrvatskog državljanstva 

2) Sudionika mora imenovati Para taekwondo klub član HPTS-a ili odobriti HPTS 

3) Za Para Kyorugy: nositelj WT (Para) Taekwondo Dana ili 5-1 Kup 

4) Za Poomsae: Nositelj WT (Para) Taekwondo Poom / Dan ili 8-1 Kup 

5) Para Kyorugi – stariji id 15 godina* Dobna granica temelji se na godini održavanja prvenstva. 

„P30“ i „K40“ Sportaši moraju dostaviti dokaz o klasifikaciji, medicinsku osnovu za klasifikaciju 

ili biti upisani u „Popis klasificiranih natjecatelja WT para taekwondoa ili HPTS-a“.   

Sportaši u P20 klasi moraju dostaviti dokaz VIRTUSOVE-ove Privremene podobnosti ili 

relevantnu dokumentaciju sukladno Virtus uvjetima..  

PRAVILA K40   

Primjenjivat će se pravila natjecanja WT Para Taekwondo od 14. svibnja 2019. godine.  Para 

Taekwondo Kyorugi K40 sportske klase (K41, K42, K43 i K44) - za sportaše s tjelesnim 

oštećenjem.  

HPTS zadržava pravo kombiniranja klasa u slučaju nedovoljnog broja prijavljenih.   

U slučaju nedovoljnog broja sportaša, konsolidacija nastave odvija se na sljedeći način: K41 

→ K42/ K42 → K43/ K43 → K44  

PRAVILA P20  

Prema klasifikacijskim pravilima Virtusa-a, međunarodne sportske federacije za para-sportaše s 

intelektualnim oštećenjem.  

Muške i ženske klase (3) i dobne klase  

Junior (12-15 godina) – iznimno mogu nastupiti natjecatelji mlađe dobi od 12. bez mogućnosti 

plasmana na EP  

Manje od 30 (16-29 godina) Stariji 

od 30 (30 ili stariji)   

HPTS zadržava pravo kombiniranja dobnih kategorija i klasa u slučaju nedovoljnog broja 

prijavljenih. konsolidacija nastave odvija se na sljedeći način:  

Junior → ispod 30 / Ispod 30 → preko 30 Pravila 

natjecanja WT Para Poomsae.   

PRAVILA P30  

P30 Sport Klasa (P31, P32, P33 i P34) za sportaše s motoričkim oštećenjem.  

Muški i ženski bez dobnih kategorija (iznimno mogu nastupiti natjecatelji mlađe dobi od 12. bez 

mogućnosti plasmana na EP)  



HPTS zadržava pravo kombiniranja klasa i dobnih kategorija   

U slučaju nedovoljnog broja sportaša, konsolidacija nastave odvija se na sljedeći način: P31 → 

P34 / P32 → P34 / P33 → P34  

PRAVILA P40   

za sportaše s tjelasnim nedostacima sukladno K40 klasifikaciji  

Muška i ženska kategorija  

12 ili više godina  

PRAVILA P10   

za sportaše s oštećenjem vida Muška 

i ženska kategorija  

12 ili više godina   
  

PRAVILA P50  

invalidska kolica Muška i 

ženska kategorija jedna 

dobna kategorija  
  

PRAVILA P70  

invalidska kolica Muška i 

ženska kategorija jedna 

dobna kategorija  
  

PRAVILA P20-II3AU  

za sportaše s teškoćama iz autističnog spektra sukladno Virtus uvjetima klsaifikacije. Muška 

i ženska kategorija  

12 ili više godina  

  
Svi natjecatelji u formama izvode dvije forme;  

P20 izvest će dvije (2) propisane forme po slobodnom izboru, bodovanje po pravilniku WT P30 

izvesti će dvije (2) propisane forme zadane 48 sati prije natjecanja, bodovanje po pravilniku  

WT  

P10  izvesti će dvije (2) propisane forme zadane 48 sati prije natjecanja, bodovanje po pravilniku  

WT  

P50, P70, P20-II3AU izvest će dvije (2) propisane formu po slobodnom izboru, nema dedukcije 

ni adukcije bodova  

  

  

  

  



Bonusi i dedukcije Poomsae / P20 / P30 / P10 - Zadane forme (sukladno WT pravilniku  

)  

1. P20 klasa izvodi dvije (2) forme po vlastitom izboru od Taegeuk 1-jang do Shipjin.  

Slijedeći bonus bodovi dodati će se na finalne bodove u P20 klasi, putem bodovnog sustava 

ili od strane sudaca, a kako je navedeno u tablici:  

  

Poomsae  Bonus  

Taegeuk 1-jang do Taegeuk 3-jang  Nema bonus bodova  

Taegeuk 4-jang do Taegeuk 7-jang  0,3 bonus bodova  

Taegeuk 8-jang do Shipjin  0,5 bonus bodova  

  

2. P10 zadane forme:  

Junior  Taegeuk 4-jang do Keumgang  

Do 30 godina  Taegeuk 5-jang do Shipjin  

Iznad 30 godina  Taegeuk 8-jang do Hansu  

  

3. P30 zadane forme  

Junior  Taegeuk 4-jang do Koryo  

Do 30 godina  Taegeuk 5-jang do Shipjin (osim  

Iznad 30 godina  Taegeuk 8-jang   do Hansu (osim 

Keumgang)  

  

4. Natjecatelji P10 i P30 klase mogu izvesti formu po slobodnom izboru od Taegeuk 2 jang do 

Hansu, umjesto zadane forme za svaki krug natjecanja.  

1. U slučaju izvođenja forme po slobodnom izboru, odbiti će se bodovi kako je navedeno 

u tablici:  

  

Poomsae  Odbitak  

Svaka forma po izboru  Odbitak 0,6 bodova  

Taegeuk 1-jang do Taegeuk 3-jang  Dodatni odbitak 0,5 bodova  

Taegeuk 4-jang do Taegeuk 7-jang  Dodatni odbitak 0,3 bodova  

Taegeuk 8-jang do Shipjin  Nema dodatnog odbitka  

  

  

  

  

  


