
PODUPIRATELJI
TURISTIČKA ZAJEDNICA GRADA ZAGREBA
SREDIŠNJI DRŽAVNI URED ZA ŠPORT

SMJEŠTAJ

Za sve potrebe kontaktirati organizatora tkd.jastreb@gmail.com

DATUM I MJESTO
01.12.2019.  (nedjelja)
DOM SPORTOVA
Trg Krešimira Ćosića 11, Zagreb

PRIJAVE
www.taekwondo.com.hr
ROK ZA PRIJAVE: 27.11.2019 (srijeda), 24:00h
NAKNADNE PRIJAVE NISU MOGUĆE

ORGANIZATORI
TAEKWONDO KLUB JASTREB
VELEPOSLANSTVO REPUBLIKE KOREJE
Predsjednica organizacijskog odbora: Tamara Pradegan, 7.dan 
Kontakti: +385 91 44 33 440 (Tamara)
               +385 91 543 64 67 (Tomislav)

SATNICA
SUBOTA 30.11.2019.
18:00-20:00 – službeno vaganje u dvorani TKD Jastreb
Jablanska 21, Rudeš, Zagreb
NEDJELJA 01.12.2019.
08:00-09:00 – službeno vaganje i akreditacija učesnika
09:00-09:30 – sastanak sudaca i trenera
09:30 – eliminacijske borbe i podjela medalja
12:00 – SVEČANO OTVARANJE / KOREJSKI DEMO SHOW 
13:00 - nastavak natjecanja

UVJETI ZA NASTUP
Grupnu izjavu o preuzimanju odgovornosti potpisuje trener kluba
za svoje natjecatelje na akreditaciji.
Svi natjecatelji trebaju imati valjani liječnički pregled (6 mjeseci).
Za vjerodostojnost potvrde liječničkog pregleda odgovornost 
snosi opunomoćena osoba kluba.
Nastup je dozvoljen svim klubovima i natjecateljima, te 
inozemnim taekwondo klubovima i savezima.
Klub sudionik osigurava propisanu opremu za svoje natjecatelje.

KOTIZACIJA
Uplaćuje se u gotovini na akreditaciji ili putem transakcijskog 
računa do srijede 27.11.2019.
Kotizacija se plaća u iznosu sukladno prijavi.
Podaci za uplatu:
TAEKWONDO KLUB JASTREB
Švarcova 2, 10000 Zagreb, Hrvatska
IBAN: HR4224840081100648990

VAŽNO
PROMJENA TEŽINSKE KATEGORIJE NIJE MOGUĆA
PROTEST/PRIGOVOR: Prigovor na rezultat borbe ili sudačku
odluku treba uslijediti neposredno nakon borbe. (15 minuta) 
Prigovor u pisanoj formi potpisan od trenera ili službenog 
predstavnika kluba na natjecanju predaje se glavnom sucu i 
prilaže pristojba u iznosu 300,00 kuna.
Odluka arbitražne komisije je konačna.

POKROVITELJ
GRADONAČELNIK GRADA ZAGREBA, g. MILAN BANDIĆ

JASTREB KUP VELEPOSLANIKA REPUBLIKE KOREJE
DJEČJI FESTIVAL TAEKWONDOA

ODGOVORNOST
Svi natjecatelji sudjeluju na vlastitu odgovornost.
Organizator ne preuzima odgovornost za bilo kakvu zadobivenu 
povredu, niti uništenje ili otuđenje osobne imovine.

BODOVANJE I NAGRADE
POJEDINAČNO
1. mjesto – 7 bodova
2. mjesto – 3 boda
3. mjesto – 1 bod
pobjeda – 1 bod (samo za održane borbe)
Medalje u pojedinačnim plasmanima 1. - 3. mjesta.
Utješne medalje za sudjelovanje - svi limači/limačice.
Pehari za intelikick 1. - 3. mjesto.

EKIPNO
Medalje dobivene bez borbe ne računaju se u ekipni plasman.
Ekskluzivni pehar za najuspješniji klub kroz sve selekcije i 
discipline. 
Ekipni pehari za sve selekcije i sve discipline M/Ž odvojeno.
Pehar za najbrojniju ekipu.

SUCI
Svaki klub može prijaviti jednog suca uz prethodnu najavu
organizatoru najkasnije do 18.11.2019.
Glavni sudac: Goran Čirjak IR, mob. 098/1720150

 SPORTSKA BORBA - POJEDINAČNO

MLAĐI KADETI
2008/2009/2010

KADETI A i B
2005/2006/2007 LIMAČI / CE

M Ž M Ž A
2011/12

B
2013/14

-24kg -24 kg -33 kg -29 kg -23 kg -16 kg
-27kg -27 kg -37 kg -33 kg -25 kg -18 kg
-30kg -30 kg -41 kg -37 kg -27 kg -20 kg
-33kg -33 kg -45 kg -41 kg -30 kg -22 kg
-36kg -36 kg -49 kg -44 kg -33 kg -24 kg
-39kg -39 kg -53 kg -47 kg -36 kg -27 kg
-43kg -43 kg -57 kg -51 kg -40 kg -30 kg
-47kg -47 kg -61 kg -55 kg +40 kg +30 kg
-51kg -51 kg -65 kg -59 kg
+51kg +51 kg +65 kg +59 kg

KADETI A 
(crveni i crni pojasi) DaeDo oklopi s elektronskim kacigama

KADETI B 
(do višeg plavog pojasa) DaeDo oklopi s elektronskim kacigama

MLAĐI KADETI DaeDo oklopi, bez udarca u glavu

LIMAČI KP&P oklopi, bez udarca u glavu,
bez elektronskih nanožnica

TIM (4 natjecatelja) 400kn
TEST SNAGE 50kn
FAMILY KICK 
(roditelj+dijete) 150kn

INTELIKICK 

(uvjet nastup u jednoj od 
ostalih disciplina)

bez
naknade

FORME 100kn
SPORTSKA BORBA 100kn
KICK 100kn
FESTIVAL TAEKWONDOA
2 discipline po izboru 150kn
3 discipline po izboru 200kn



POOMSAE / FORME

KATEGORIJA SELEKCIJA STAROST POJAS
ZADANE FORME

PRVI KRUG DRUGI KRUG ZAVRŠNI KRUG

KA1 mlađi kadeti 8-11 godina 8. – 5. geup taegeuk 2 taegeuk 1

KA2 mlađi kadeti 8-11 godina 4. – 1. geup taegeuk 5 taegeuk 7

KA3 kadeti 12-14 godina 8. – 5. geup taegeuk 1 taegeuk 3

KA4 kadeti 12-14 godina 4. – 1. geup taegeuk 6 taegeuk 8

KA5 kadeti 12-14 godina 1. – 3. poom koryo taegeuk 6 taegeuk 8, keumgang

KB1 mlađe kadetkinje 8-11 godina 8. – 5. geup taegeuk 2 taegeuk 1

KB2 mlađe kadetkinje 8-11 godina 4. – 1. geup taegeuk 5 taegeuk 7

KB3 kadetkinje 12-14 godina 8. – 5. geup taegeuk 1 taegeuk 3

KB4 kadetkinje 12-14 godina 4. – 1. geup taegeuk 6 taegeuk 8

KB5 kadetkinje 12-14 godina 1. – 3. poom koryo taegeuk 6 taegeuk 8, keumgang

JA1 juniori 15-17 godina 8. – 5. geup taegeuk 1 taegeuk 3

JA2 juniori 15-17 godina 4. – 1. geup taegeuk 8 taegeuk 7

JA3 juniori 15-17 godina 1. – 3. poom/dan taegeuk 4 koryo taegeuk 8, pyongwon

JB1 juniorke 15-17 godina 8. – 5. geup taegeuk 1 taegeuk 3

JB2 juniorke 15-17 godina 4. – 1. geup taegeuk 8 taegeuk 7

JB3 juniorke 15-17 godina 1. – 3. poom/dan taegeuk 4 koryo taegeuk 8, pyongwon

 KICK - ZEMITA  FAMILY KICK - ZEMITA

Na znak suca, natjecatelji izvode udarce po izboru na
elektronske oklope (plavi-crveni) koji su fiksirani na
samostojeću vreću.
VREMENSKO TRAJANJE: 1 runda x 20 sekundi
MEDALJE DOBIVAJU SVI NATJECATELJI

RODITELJI I DJECA ZAJEDNIČKIM SNAGAMA DO CILJA
Na znak suca, roditelji i djeca jedni kraj drugih istovremeno
izvode prednji udarac na elektronske oklope (plavi par - crveni
par) koji su fiksirani na vodoravno položenu vreću za izvođenje
udaraca u ograničenom vremenskom trajanju.
Bodove evidentiraju elektronski oklopi, a vidljivi su na semaforu
koji se nalazi ispred natjecatelja. 
Udarci se izvode bez elektronskih nanožnica.
VREMENSKO TRAJANJE: 1 runda x 20 sekundi
MEDALJE DOBIVAJU RODITELJI I DJECA

 KATEGORIJE
2008/09/10 2011/2012 2013/2014 2015

M Ž M Ž M Ž M Ž

INTELIKICK - PILOT PROJEKT
Kadeti / kadetkinje i juniori / juniorke
Natjecatelji izvode udarce na elektronske oklope i kacige sa 
svjetlosnim senzorom.
U vremenskom trajanju od 2 minute natjecatelj izvodi udarce u 
trenutku paljenja svjetlosnih senzora, a bitna je brzina reakcije 
koju boduje elektronski oklop. Pobjednik je natjecatelj koji izvede 
veći broj bodovanih udaraca.
Za ovu disciplinu ne naplaćuje se kotizacija, a pravo nastupa 
imaju natjecatelji koji se natječu barem u jednoj od ostalih 
disciplina.
Pehari su osigurani za 4 najuspješnija natjecatelja, M/Ž.

TEST SNAGE - ZEMITA (DEMO DISCIPLINA)
Limači/ce A: 2011., 2012. godište
Limači/ce B: 2013., 2014. godište
Mlađi kadeti / kadetkinje: 2008., 2009., 2010. godište
Kadeti / kadetkinje: 2005., 2006., 2007. godište
Natjecatelji kroz sustav ždrijeba/eliminacije izvode udarac u 
mekanu dasku s elektronskim senzorom. Udarac se izvodi lijevom 
ili desnom šakom, a elektronski senzor mjeri jačinu udarca.
Ukoliko 2 natjecatelja imaju istu jačinu udarca, ponavlja se 
udarac bridom dlana.
Medalje za najuspješnije natjecatelje kroz sve 4 selekcije, 
odvojeno, M / Ž.

SPORTSKA BORBA - NATJECANJE TIMOVA  4 NA 4

Natjecatelji se natječu unutar svoje težinske kategorije međusobno u trajanju od 
1 minute.
Svi natjecatelji u skladu s pripadajućom kategorijom označeni su rednim brojevima 
od 1 do 4. Borba teče bez pauze kod izmjene natjecatelja.
Natjecatelji se bore u istim težinskim kategorijama redosljedom od najmanje do 
najviše kategorije. Postignuti bodovi svakog natjecatelja u ekipi međusobno se 
zbrajaju.
Ukoliko dvije ekipe imaju isti broj bodova, nakon pauze od 30 sekundi natjecatelji 
s brojem 4 odlučuju o pobjedi zlatnim bodom. 
Natjecatelji najuspješnijih ekipa K/J, M/Ž dobivaju pojedinačno pehare.

KADETI
crveni i crni pojasi

JUNIORI
crveni i crni pojasi

M Ž M Ž
-37 kg -35 kg -58 kg -45 kg
-47 kg -45 kg -65 kg -53 kg
-57 kg -55 kg -70 kg -60 kg
+57 kg +55 kg +70 kg +60kg

DaeDo oklopi s elektronskim kacigama


