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HUMANITARNI TURNIR

| LOLA OPEN

Dragi prijatelji,

ove godine, po prvi put, organizujemo takmicenje koje ¢e biti humanitarnog
karaktera. Naime, ideja je da se kroz sport razvija jedan plemenit i human
odnos prema Zivotinjama.

S obzirom da smo svakodnevno svedoci stravi¢nih prizora krajnje
divljackog 1 nehumanog odnosa prema Zivotinjama ovo takmicenje ¢e zato
1mati za cilj ne samo prikupljanje pomoci vec i razvijanje svesti da su to ipak
bespomoc¢na bic¢a koja zavise od nas.

U saradnji sa udruzenjem “Nada za zivotinje - Riska” koje vodi brigu
o napuStenim psima 1 mackama u azilu “Riska” u Kotezu dobili smo
informacije da su im sem novc¢ane pomoci potrebne 1 donacije u vidu:

- hrana za pse (granule i1 konzerve), hrana za Stence

- sredstva za higijenu i dezinfekciju

- tablete protiv parazita, zastita protiv buva i krpelja (front line)
- fiziolo$ki rastvor, Spricevi od 2mm

-stara obuca za radnike (patike, cipele), radnicke rukavice.

Opstanak udruzenja zavisi isklju¢ivo od dobrovoljne pomoci i
donacija a o njihovo radu moZete viSe saznati na internet prezentaciji

www.animalhope.orq.rs.



http://www.animalhope.org.rs./

| LOLA OPEN

BORBE,FORME KIK

ORGANIZATOR: SK.Lola

DELEGAT TAS-a : Zoran Cendi¢

GLAVNI SUDIJA TAKMICENJA: Davor Borodenko

DATUM: 28.3.2015.godine

MESTO: SC Rakovica, Visevacka br.2, Rakovica

OSOBE ZA KONTAKT : Violeta Stani¢, tel. 063/ 559-660, e-mail:
lolastanic(@ hotmail.com ; Filip Milivojevi¢, tel: 063 / 393-566

PRIJAVE: On-line prijava na www.live.tae.kwon.do

ROK ZA PRIJAVU: do cetvrtka 26.3.2015. godine do 24:00

PROTEST: 5000,00

SMESTAJ :

1.Villa Vertigo , Kruzni put Kijevo 211, +381(0)11 411 3003, +381 (0) 64
870 5209, prenociste od 10 eura

2. Villa Family, Gocka 57 b, +381 11 2349 048

Obavezno rezervisati bar dve do tri nedelje ranije!!!

MERANJE: U SC Rakovica - Petak 27.3.2015. od 17h -20 h ili na dan takmicenja.

Molimo sve trenere da obaveste i zamole sve takmicare da prilikom merenja

doniraju nesto od potrebnih stvari za azil “ Risku” koje su navedene na prethodnoj

strani.

SATNICA TAKMICENJA:

Registracija i merenje za takmicare u borbama................. 08:00-09:30 casova
Registracija za takmicare u formama 1 kiku....................... 08:00-09:30 casova
Sastanak za sudije 1 trenere.........ccocoevvenenineeieiee e 09:30-10:00 casova

Svecano otvaranje i pocetak takmicenja..............ceeeuennee. 10:00 casova


http://www.live.tae.kwon.do/

Pauza za ruCak za sudije 1 trenere.........ccccveeevveeeiveeerneenns 14:30-15:15 Casova
Nastavak takmicenja.........c.cceevveeevieeeiieeeiieeeiee e, 15:15 Casova

Dodela pehara i zatvaranje takmicenja...........ccceeeveerenennnen. 19:00 Casova

KOTIZACIJA ZA BORBE:

Za sve ¢lanove TAS -a kotizacija iznosi - 2000,00 i zaAi za B klasu
Za ostale klubove kotizacija iznosi - 25 eura.

“ A ““ klasa- minimum 4.KUP

“B “Xklasa- od 8. - 5. Kup-a

KOTIZACIJA ZA FORME:

Za sve ¢lanove TAS -a kotizacija iznosi

- jedna disciplina - 2000,00 , dve i vise disciplina - 2500,00

Za ostale klubove kotizacija iznosi:

- jedna disciplina - 25 eura, dve i vise disciplina - 30 eura

Kotizacija za kik iznosi za ¢lanove TAS-a - 1000,00 a za ostale klubove - 10 eura.
Kotizacija se placa prilikom registracije takmicara a pre merenja ili uplatom na Ziro racun
tekvondo kluba “ Lola”, 180-1131210007796-71 Alpha banka

Obavezno doneti jedan primerak uplatnice o izvrSenoj uplati na uvid.

TURNIR JE BODOVAN ZA TAKMICARE 1Z SRBIJE!!!

UZRASNE KATEGORIJE:

Pioniri / Pionirke A B klasa 2009.-2007.
Pioniri / Pionirke A B klasa 2004.-2006.
Kadeti / Kadetkinje A'i B klasa 2001.-2003.
Juniori / Juniorke A B klasa 1998.-2000.
Seniori / Seniorke  A'i B klasa 1998. i starije
Veterani A Kklasa 1980. i starije




KIK :

Pioniri : 2004. -2005.
2006.-2007.
2008.-2009.

TEZINSKE KATEGORIJE:

Pioniri / Pionirke 6-8 godina

119, -21, -23, - 25, -27, -29,-31, -33, -36, - 39, -43,
+43

Pioniri / Pionirke 9-11 godina

-21, -23, -25, -27, -29, - 31, -33,-36, -40, -46, + 46

Kadeti

-33, -37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65

Kadetkinje -29, -33, -37, -41, -44, -47, -51, -55,-59, +59
Juniori -45, -48, -51, -55, -59, -63, -68, -73, -78, +78
Juniorke - 42, -44, -46, -49, -52, -55, -59, -63, -68,+68
Seniori -54, -58, -63, -68, -74, -80, -87, +87
Seniorke - 46, -49, -53, -57, -62, -67, -73, +73
\eterani -80, +80

NAGRADE :

1.,2.,1 dva 3. mesta pojedinacno - medalja i diploma

Pehari za prva tri mesta ekipno u A klasi, posebno za borbe posebno za forme

Pehari za prva tri mesta ekipno u B klasi, posebno za borbe posebno za forme

Pehari za prva tri mesta za ukupan plasman A i B klasa , borbe i forme

NAPOMENE - BORBE:

- Pravo nastupa imaju svi takmicari uredno registrovani za 2015. godinu sa upisanim

lekarskim pregledom ne starijim od 6 meseci.

- Za kadete, juniore i seniore nema tolerancije na merenju. Ukoliko takmicar ne odgovara

prijavljenoj tezini briSe se sa zZrebne liste

- Za pionire tolerancija na merenju je 100 grama.




- Obavezno kori$¢enje Stitnika za rist stopala.

- Za takmicare u “B” klasi nije dozvoljen udarac nogom u predelu glave.

- Svi prijavljeni takmicari placaju kotizaciju i ukoliko se ne pojave na takmicenju.

- Takmicari se takmiCe na sopstveni rizik, a organizator nije odgovoran za eventualne
povrede, kao ni za gubitak opreme ili dokumenata.

- Primenjivacée se pravila TAS -a / WTF - a . Sva krSenja pravila ponaSanja i sportske
etike bi¢e sankcionisana u skladu sa Disciplinskim pravilnikom TAS -a.

- “ I Lola Open” za kadete, juniore i seniore “A” klase radi¢e se na “ADIDAS”
elektronskim oklopima sa “ADIDAS” elektronskim kacigama. “ADIDAS” elektronske

papucice ¢e se mo¢i iznajmiti ili kupiti.

NAPOMENE - FORME :

- Pravo nastupa imaju svi takmicari uredno registrovani za 2015. godinu sa upisanim
lekarskim pregledom ne starijim od 6 meseci.

- Svi prijavljeni takmicari plac¢aju kotizaciju i ukoliko se ne pojave na takmicenju.

- Takmicenje se odrzava u 2 klase:

AKlasa - crni pojasevi, izuzetak pioniri A klasa - 4. Geup i visi

B klasa - u¢enicka zvanja - 8.-1. Geup

- Zreb za “A” klasu bic¢e objavljen na sajtu saveza u petak, 27.3.2015. godine

- Takmicari u “B” klasi mogu da biraju formu od ponudenih

- Ocene za izvodenje formi dodeljuje 5 sudija pri ¢emu se najviSa i najniZza ocena
odbacuju

- Ukoliko takmicar u “A” klasi ne izvede zadatu formu iz Zreba bice diskvalifikovan

- Svi takmicari moraju imati uniformu u skladu sa pojasom 1 zvanjem koji imaju. Ukoliko
uniforma ne odgovara pojasu i zvanju pre pocetka izvodenja forme bi¢e oduzeto 0,3
poena

- Takmicari se takmice na sopstveni rizik, a organizator nije odgovoran za eventualne
povrede, kao ni za gubitak opreme ili dokumenata.

- Primenjivace se pravila TAS -a/ WTF - a.

- U hali SC. Rakovica ¢e 27.3.2015. godine u periodu od 18-20 h biti odrzan zajednicki



trening u formama za sve takmicare. Trening ¢e voditi na§ gost iz Hrvatske gospodin

Slobodan Poturica.
TAKMICARSKE KATEGORIJE “A” KLASE

POJEDINACNO GODINE A Liblz ZADATE FORME
(GODISTE) Dan/Poom .
Do 11 godi v
PIONIRI 1 (2000 4_90 '”‘;‘ 4.Geup i vidi Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang
12-14 godi ..
KADETI 1 (2001?2%(;2? 1.Poom i visSi Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang
15-17 godi
JUNIORI 1 (199 8-92% (;g? 1.D¢I:ll{;oom Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebeck
SENIORI 1 18-30 godina 1. DAN i vii
(1985-1997) Taegeuk 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
31-40 godina - Pyongwon, Shipjin
SENIORI 2 1. DAN
(1975-1984) HViS!
41- 50 godina C oy Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
MASTERI 1 (1965-1974) 1. DAN i visi Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
51-60 godina -
MASTERI 2 1. DAN
(1955-1964) HViS!
61-65 godina . ... | Koryo, Keumgang, Taeback Pyongwon, Shipjin, Jitae,
MASTERI 3 (1950-1954) 1. DAN i visi Chonkwon, Hansu
Preko 65 godina R
MASTERI 4 1. DAN
S ( -1949) i visi
PAROVI GODINE ZADATE FORME
M & ) (GODISTE) ZVANJE
PAR-PIONIRI 1 Do 11 godina 4.Geup i vidi Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang
(2004- )
12-14 godi ..
PAR-KADETI 1 (00 1_92%02? 1.Poom i vidi Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo
PAR JUNIORI 15-17 godina 1.DAN[Eoom Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebeck
(1998-2000) i visi
18-30 godina S Taegeuk 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
PAR-1 (1985-1997) 1. DAN i visi Pyongwon, Shipjin
_ ) R~ Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
ke 31+ god ( 1984) 1. DAN i visi Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
TIMOVI GODINE ZADATE FORME
M/ 2) (GODISTE) ZYANUE
Do 11 i
TIM-PIONIRI 1 0 11 godina 4.Geup i vidi Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang
(2004- )
12-14 i v
PAR-KADETI 1 godina 1.Poom i visi Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo

(2001-2003)




15-17 godi
TIM JUNIORI G 998_92% (;g? 1'D’?“\'/{;°°m Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebeck
18-30 godina R Taegeuk 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
TIM1 (1985-1997) 1. DAN i visi Pyongwon, Shipjin
) - Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
2 31+ god ( 1984) 1. DAN i visi Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
TAKMICARSKE KATEGORIJE ,B" KLASE
POJEDINAC GODINE ZVANJE ZADATE FORME
NO
2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8 Jang
PIONIRI 1 Do 7 godina 4, 3 Kup Taeguk 4, 5, 6
(2008- ) 6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8
PIONIRI 2 8-11 godina 4, 3 Kup Taeguk 4, 5, 6
(2004-2007) 6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8
KADETI 1 12-14 godina 4, 3 Kup Taeguk 4, 5, 6
(2001-2003) 6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8
JUNIORI 1 15-17 godina 4, 3 Kup Taeguk 4, 5, 6
(1998-2000) 6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8
SENIORI 1 18-30 godina 4, 3 Kup Taeguk 4, 5, 6
(1985-1997) 6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8
SENIORI 2 31-40 godina 4, 3 Kup Taeguk 4, 5, 6
(1975-1984) 6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8
MASTERI 1 41- 50 godina 4, 3 Kup Taeguk 4, 5, 6
(1965-1974) 6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
- i 2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8
MASTERI 2 51-60 godina

(1955-1964)

4, 3 Kup

Taeguk 4, 5, 6




6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8
MASTERI 3 61-65 godina 4, 3 Kup Taeguk 4, 5, 6
(1950-1954) 6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
2, 1 Kup Taeguk 6, 7, 8
i 4, 3 Kup Taeguk 4, 5, 6
MASTERI 4 Preko 66 godina
( -1949) 6, 5 Kup Taeguk 2, 3, 4
8, 7 Kup Taeguk 1,2
PAROy I GODINE (GODISTE) ZVANIE ZADATE FORME
(M&2)
Do 11 godina 4,3, 2,1 Kup Taeguk 5, 6,7, 8
LR AT (2004- ) 8,7,6,5Kup Taeguk 1, 2, 3, 4
12-14 godina 4,3,2,1Kup Taeguk 5, 6,7, 8
PAR-KADETI 1 (2001-2003) 8,7,6,5Kup Taeguk 1, 2, 3, 4
15'17 gOdina 4/ 3/ 2/ 1 KUP TaegLIk 51 61 71 8
PAR-JUNIORI (1998-2000) 8,7,6,5Kup Taeguk 1, 2, 3, 4
18-30 godina 4,3, 2,1 Kup Taeguk 5, 6,7, 8
PAR-1 (1985-1997) 8,7,6,5Kup Taeguk 1, 2, 3, 4
PAR-2 31+ aod 1984 4,3,2,1Kup Taeguk 5, 6,7, 8
god ( ) 8,7,6,5 Kup Taeguk 1, 2, 3, 4
ZADATE FORME
TIMOVI GODINE P TIE o
M/ 2) (GODISTE)
Do 11 godina 4,3,2,1Kup Taeguk 5, 6,7, 8
TIM-PIONIRT 1 (2004- ) 8,7,6,5Kup Taeguk 1, 2, 3, 4
12'14 gOdina 4/ 3/ 2/ 1 KUP TaegLIk 51 61 71 8
TIM-KADETI 1 (2001-2003) 8,7,6,5Kup Taeguk 1, 2, 3, 4
15'17 gOdina 4/ 3/ 2/ 1 KUP TaegLIk 51 61 71 8
TIM-JUNIORI (1998-2000) 8,7,6, 5 Kup Taequk 1, 2, 3, 4
TIM 1 18'30 gOdIna 4! 3! 2! 1 Kup TaGQUk 51 61 71 8
(1985-1997) 8,7,6,5Kup Taeguk 1, 2, 3, 4
4,3,2,1Kup Taeguk 5, 6, 7, 8
[RRE2 31+ god ( 1384) 8,7,6,5Kup Taeguk 1, 2, 3, 4
PRAVILA TAKMICENJA

- Cut-off sistem kvalifikacije: Kada 20 ili vise takmicara ucestvuju. Takmicar
izvodi dve zadate forme i polovina takmicara iz svake grupe prolazi u polufinale
na osnovu broja osvojenih bodova. Ako je broj takmicara neparan, onda treba
zaokruziti broj takmicara na jednak broj.




Cut off sistem polufinale: kada u grupi ima od 9 do 19 takmicara, takmicenje
pocinje od polufinala, takmicari izvode dve zadate forme i 8 takmic¢ara na osnovu
rezultata prolazi u finale.

Cut off sistem finale: kada ima prijavljeno 8 ili manje takmicara, takmicenje
pocinje od finalne runde. Takmicar izvodi dve obavezne forme, i 4 najbolje
plasirana takmicara/para/tima ¢e biti nagradeni na osnovu bodova, 3 i 4 mesto
dobijaju bronzanu medalju.

NAPOMENA: Ukoliko zbog velikog broja takmicara ili nedostatka vremena,
organizator moze promeniti nac¢in kvalifikacije tj. da se umesto dve obavezne forme
u svakoj rundi moze izvoditi jedna zadata forma u dogovoru sa tehi¢ckom komisijom
za A klasu takmi¢ara. U B klasi takmicari rade po jednu zadatu formu u svakom
krugu takmicenja.

Odluka i proglasenje pobednika

Pobednik ¢e biti onaj takmicar koji ima najvise poena.

U slucaju izjednaCenog rezultata, pobednik ¢e biti onaj takmicar koji je dobio vise
bodova za prezentaciju. U slucaju da je rezultat i dalje izjednacen, onda ¢e onaj
koji ima vec¢i zbir ukupnih poena ( ukupni poeni svih sudija, ukljucujuéi najvise i
najnize ocene sudija) ¢e biti pobednik. Ako je rezultat i dalje izjednacen onda ce
se raditi dodatni mec¢ da bi se odredio pobednik. Sudije ¢e izabrati formu koja ¢e
se bodovati.

Ponovo se izvodi jedna obavezna forma. Prethodni rezultat nece uticati na rezultat
ponovnog izvodenja.

U slucaju da je rezultat izjednacen nakon ponovnog izvodenja forme, pobednik ¢e
biti onaj takmicar koji ima vise ukupnih poena, ukljucuju¢i najnizu i1 najvisu
ocenu koje

nisu bile uracunate u sabiranje rezultata

Forme slobodnog stila

Forme slobodnog stila su zasnovane na tekvondo tehnici u sastavu muzike | koreografije.

Sastav formi slobodnog stila

Yeon-mu linija ¢e biti izabrana od strane takmicara

Broj Poom-a: svako izvodenje ¢e biti kombinacija od 20-24 Poom-a (sastav
Poom-a nece biti veci od 5 pokreta)

Tehnika: svako izvodenje ¢e biti kombinacija tekvondo tehnika napada i odbrane
sa 60% noznih 1 40% ruc¢nih tehnika

Muzika i koreografija ¢e biti izabrane od strane takmicara

Izvodenje mora biti unutra granica tekvondo tehnike. Definiciju tekvondo tehnike
¢e utvrditi TAS komisija za forme, kada takmicar podnese plan izvdenja forme.









