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POOMSAE 

OZNAKA KATEGORIJA 
STAROSNA 

DOB 
POJAS / ZVANJE 

FORME PO KRUGOVIMA 

1.KRUG 2.KRUG FINALNI KRUG 

KA – 1 Mlađi kadeti 8  – 10 god. 8. – 5. Geup 1 / 2 / 

KA – 2 Mlađi kadeti 8  – 10 god. 4. – 1. Geup 4 / 6 / 

KA – 3 Kadeti 11 – 13 god. 8. – 5. Geup 2 / 3 / 

KA – 4 Kadeti 11 – 13 god. 4. – 1. Geup 7 / 8 / 

KA – 5 Kadeti 8  – 13 god. 1. – 3. Poom 4 Koryo 7 8 

KB – 1 Mlađe kadetkinje 8  – 10 god. 8. – 5. Geup 1 / 2 / 

KA – 2 Mlađe kadetkinje 8  – 10 god. 4. – 1. Geup 6 / 7 / 

KB – 3 Kadetkinje 11 – 13 god. 8. – 5. Geup 2 / 3 / 

KB – 4 Kadetkinje 11 – 13 god. 4. – 1. Geup 7 / 8 / 

KB – 5 Kadetkinje 8  – 13 god. 1. – 3. Poom 5 6 Koryo 7 

 

JA – 1 Juniori  14 – 17 god. 8. – 5. Geup 2 / 3 / 

JA – 2 Juniori 14 – 17 god. 4. – 1. Geup 6 / 7 / 

JA – 3 Juniori 14 – 17 god. ≥ 1. Poom/Dan  4 Keumgang 8 7 

JB – 1 Juniorke 14 – 17 god. 8. – 5. Geup 2 / 3 / 

JB – 2 Juniorke 14 – 17 god. 4. – 1. Geup 6 / 7 / 

JB – 3 Juniorke 14 – 17 god. ≥ 1. Poom/Dan  5 7 8 Taebaek 

 

SA – 1 Seniori  + 18 god. 6. – 1. Geup 5 / 7 / 

SA – 2 Seniori  18 – 29 god. ≥ 1. Dan  7 6 Taebeak Koryo 

SA – 3 Seniori  30 – 39 god. ≥ 1. Dan  Koryo 8 6 Sipjin 

SB – 1 Seniorke  + 18 god. 6. – 1. Geup 7 / 6 / 

SB – 2 Seniorke 18 – 29 god. ≥ 1. Dan  7 Koryo 6 Taebeak 

SB – 3 Seniorke 30 – 39 god. ≥ 1. Dan  8 Koryo Pyongwon Sipjin 

 

MA – 1 Veterani 40 – 49 god. ≥ 1. Dan  Koryo Taebaek Jitae 8 

MA – 2 Veterani 50 – 59 god. ≥ 1. Dan  Jitae Koryo Taebeak Keumgang 

MA – 3 Veterani + 60 god. ≥ 1. Dan  Koryo Kaumgang Jitae Chonkwon 

MB – 1 Veteranke 40 – 49 god. ≥ 1. Dan  Koryo Taebaek Jitae 8 



 

Kategorije za izvođenje poomsae slogodnog stila (kreativ poomsae)  

 

MB – 2 Veteranke 50 – 59 god. ≥ 1. Dan  Jitae Koryo Sipjin Keumgang 

MB – 3 Veteranke + 60 god. ≥ 1. Dan  Koryo Kaumgang Jitae Chonkwon 

 

D Parovi ≥  14 god.  ≥ 4. Geup Keumgang Koryo Sipjin Taebeak 

TA Muški tim ≥  14 god. ≥ 4. Geup  Keumgang Koryo Pyongwon Sipjin 

TB Ženski tim ≥  14 god. ≥ 4. Geup Koryo Taebaek keumgang Sipjin 

K – KA   Kadeti 8  – 13 god. 6. Geup i više 2000. – 2005. g. 

K – KB  Kadetkinje 8  – 13 god. 6. Geup i više 2000. – 2005. g. 

K – KT  Kadeti tim (m + ž,  omjer 2:1) 8  – 13 god. 6. Geup i više 2000. – 2005. g. 

K – A  Kreativ muški 14 god. i više 1. Dan/Poom 1999. i stariji 

K – B  Kreativ žene 14 god. i više 1. Dan/Poom 1999. i stariji 

K – D  Kreativ par (m+ž) 14 god. i više 1. Dan/Poom 1999. i stariji 

K – T  Kreativ tim ( m+ž, omjer 3:2) 14 god. i više 1. Dan/Poom 1999. i stariji 


